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Rownina
wagttych miesni

Dawno temu kobiece ciato zostato skolonizowane przez

rodzaj meskoosobowy. Przewody tgczgce jajniki z macica

na czesc uczonego z Padwy nazwano trgbkami Falloppia.
Przedowulacyjne pecherzyki jajnikowe okreslone zostaty
mianem pecherzykow Graffa. Mozna by pomyslec, ze sa
wtasnoscig duriskiego anatoma. Gruczoty przedsionkowe
wieksze, zwane gruczotami Bartholina, znajdujg sie wewnatrz
warg sromowych mniejszych, wiec w praktyce Bartholino nigdy
ich nie miat, ale tylko on ma je w teorii. Nawet punkt G stat sie
punktem G od inicjatu niemieckiego lekarza Ernsta Grafenberga
- tego samego, ktory wymyslit wktadke domaciczng. Pewnego
chtodnego wieczoru pewne kobiece ciata, ktdre miaty trabki,
pecherzyki, gruczoty i punkty G, pomyslaty: czy ten rodzaj
skonczy kiedys kolonizacje tego ciata?

(ze scenariusza)



Flatland
of Limp Muscles

A long, long time ago, the vast expanses of the female body
were colonised by those of masculine disposition. The tubes
connecting the ovaries to the uterus were called the Fallopian
tubes, to honour Fallopio, a scientist from Padua. The hormone-
secreting follicles in the ovaries were called Graafian follicles.
You would think they are all the property of the Danish anatomist.
The greater vestibular glands, known as Bartholin’s glands, are

situated outside the labia minora so Bartholin never actually
had them, but only he has them in theory. Even the G spot
became the G spot from the initial of the German physician,
Ernst Grafenberg, who also invented the IUDs device. On some
chilly November evening, some female bodies that had tubes,
follicles, glands, and G spots thought: Will their kind ever end
the colonisation of this body?

(from the script)




1913 roku w Paryzu ma miejsce premiera Swieta

wiosny lgora Strawinskiego z choreografig Wactawa
Nizynskiego i scenografig Mikotaja Roericha — dzieta
przetomowego, natychmiast okrzyknietego jako skandalizujgce.
Libretto opowiada o stowianskim rytuale, w ramach ktérego
sposrod wielu dziewczyn mezczyzni wybierajg jedna, sktadajac
z niej ofiare. W ten sposob chca przebtagac boga wiosny
i przywrocic¢ witalnosc naturze. Konczacy libretto taniec
Wybranej, w ktérym dziewczyna tanczy tak dtugo, az umrze,
to reprezentacja narzuconej woli, bezwolnosci i ulegtosci
wobec rozkazu. Sama choreografia jest wobec ciata opresyjna
i wyczerpujgca, ma rowniez bardzo zréznicowany, zmienny
rytm, nieskorelowany z muzyka. Caty balet z kolei ukazuje
anatomie patriarchalnej kultury, ktéra go zrodzita. Wychodzgc
od figury ofiary zaczerpnietej ze Swieta wiosny, stworzyty$my
kwestionariusz i poprositySmy o jego wypetnienie dziewczyny
i kobiety w roznym wieku i o réznych doswiadczeniach
zyciowych. Zebrane materiaty postuzyty nam jako baza dla
stworzenia tekstow i niektorych scen ruchowych w spektaklu.

Anka Herbut
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gor Stravinsky's The Rite of Spring with choreography of

Vaslav Nijinsky, and stage designs and costumes by Nicholas

Roerich premiered in Paris in 1913. The breakthrough piece
was immediately acclaimed as scandalising. The libretto speaks
of a Slavic ritual in which men select a single girl and sacrifice
her. They do it to beseech the god of spring to return vitality
to nature. The dance of the Chosen One, the final one in the
libretto, has a girl dance until she drops dead, is a representation
of superimposed will, passiveness, and obedience.
Choreography, with highly differentiated rhythm uncorrelated
with music, is oppressive for the body and exhausting.

The whole ballet in turn portrays the anatomy of patriarchal
culture that gave birth to it. Starting from the figure of a sacrifice
taken from The Rite of Spring, we drafted a questionnaire

and asked girls and women of various age and with various
life's experiences to fill it in. The then used the responses as
the database for creating the text and some motion sequences
in our production.

Anka Herbut




Pogo do
Strawinskiego

Z Renatg Piotrowskg-Auffret o procesie pracy nad Rowning wattych miesni
rozmawiajg Paulina Kaucz i Matgorzata Lech

Pracujesz poprzez ciato i o ciele opowiadasz.
Co byto punktem wyjscia do tej opowiesci?

Najpierw byt triggerw postaci libretta do Swieta wiosny i jego zakoriczenia.
Swieto to emblematyczne dzieto, rekonstruuje je wielu choreograféw

i choreografek. Najczesciej wybierajg muzyke Strawirskiego i opracowuja
do niej wtasng choreografie. Ale wydaje mi sig, ze niewielu z nas prébuje
wejs¢ w dyskusje z librettem, skonfrontowac sie z tym, jak sie ono konczy.
Sama historia opowiada o Wybranej — dziewczynie, ktéra poza swojg wolg

zostaje wybrana sposrdd kobiet plemienia, zeby ,zataricowac sie na smierc”,

umrzec¢ w ofierze. Tworcy (swojg drogg mezczyzni) inspirowali sie tutaj
poganskimi rytuatami, a sama historia jest wcieleniem pewnego mitu,

w ktérym dziewczyna zostaje wybrana do tego, zeby najpierw przez chwile
zaistnied, a potem znikng¢. Zastanawiatam sie, jak by to wygladato dzisiaj,
jakie sg wspotczesne przejawy tego mitu.

Tak powstata ankieta, przy pomocy ktorej zbieratyscie materiaty do spektaklu.

Skonstruowatam pare pytan, ktére odbijaty sie od historii Wybranej. Dotyczyty
ciata, wybranego fragmentu ciata i doswiadczen cielesnych zwigzanych z ,byciem
wybrang”. Pracuje z ciatem i wierze, ze mozemy przez nie oddziatywac na widzki

i widzéw z poziomu innego niz psychologia. Zebraty$smy rézne $wiadectwa kobiet,
w ktérych w pewien sposéb powtarzat sie schemat historii Wybranej ze Swieta
wiosny. Wiekszos¢ moéwita o tym, jak dziewczyny byty wmanewrowane w role ofiary
albo wchodzity w nig same, z automatu.

Od tego rozpoczat sie proces pracy nad spektaklem?

Tak, Swiadectwa podzielitySmy z dramaturzkg Ankg Herbut na kategorie, podgrupy
tematyczne: temat wstydu ciata, temat opresji od jednostki meskiej, temat opres;ji
systemowej. Mogtysmy sie im jeszcze blizej przyjrze¢, Ania mogta rozpisac teksty,
a nastepnie scenariusz. Z niektérymi swiadectwami improwizowatysmy potem

na prébach z Olg Osowicz, Magda Fejdasz i Kasig Sikora. Wyszta z tego m.in. scena
~,masowania” przy tekstach #metooi teksty o ,fiutdogach z zabki” i ,kasowanych
chujach”, ktére Ania pospisywata, dodajgc cos od siebie i rozwijajac je. Pracowatysmy
procesualnie. Z dnia na dzien co$ wypadato, co$ nowego powstawato.

Réwnolegle chciatam dotknag¢ oryginalnej, historycznej choreografii Nizyriskiego
i spotkac sie z nig w procesie pracy. Razem z performerkami Magda, Olg i Kasig
poznawatysmy ja, zeby maoc sie od niej cielesnie odbic. W taricu Wybranej jest
figuratywnosc¢ ofiary, ktérag chciatam zdekonstruowac.



W jaki sposob dekonstruuje sie taka figure?

Najpierw zauwazajac, jakie sg elementy sktadowe figury, jej specyfika
cielesna, rodzaj obecnosci, jakos¢ ruchu. W samej zrekonstruowanej
choreografii Nizyrnskiego mojg uwage bardzo przyciggneto to,

ze figury ruchowe w tanicu Wybranej sg jakby ,zamrozone”, zacisniete

w ekstremalnie matej przestrzeni. Kazda zmiana ksztattu ciata odbywa
sie jak najkrétszg drogg. Najbardziej uderzyto mnie to, ze pomiedzy
.Zamrozonymi” ksztattami ciata pojawia si¢ drzenie lub bardziej widoczne
trzesienie od stop w gore ciata. W choreografii Nizynskiego trzesienie
sie ciata jest przejawem leku, a u nas buduje moc i potencjat zmiany,
uruchamia przeptyw energii miedzy ciatami. Jak w transie czy pogo.
Zresztg od poczatku chciatysmy zatariczy¢ pogo do Strawinskiego! Taka
punkowa estetyka i rebelia jako forma oporu bardzo mi odpowiadaja.

W trakcie prob, korzystajac z réznych materiatdéw dostepnych w sieci,
sprawdzatam tez, czy ta specyficzna historyczna figuratywnos¢ ma
powigzania ze wspotczesnag, a jesli ma — to jakie. Zauwazytam zbieznosc
gestdw ragk i nisko osadzonego ciezaru ciata. Okazato sie, ze wystarczy
niewielki ruch, mata podréz cielesna, aby od figury ofiary przejs¢

do gestu samoobrony, do pozycji gardy i do walki. Albo jeszcze inaczej
- do gestu czutosci, empatii i stuchania siebie. Uzywatysmy tych
strategii, zeby przetransformowac figury ofiary, wyemancypowac je
cielesnie i znaczeniowo. Podobnie byto z pogo. Szybko stato sie jasne,
co w tym procesie jest punktem wyjscia, a co bedzie punktem dojscia,
i to w pewnym sensie nakreslito nam linie pracy. | poziom cielesny,

i poziom werbalny miaty poczatek w libretcie do Swieta wiosny.

Inspiracja byta tez figura czarownicy, ktéra stoi w opozycji do figury ofiary.
Podsuneta nam strategie do pracy z gtosem - to, w jaki sposéb spektakl
jest méwiony; stereotypowy Smiech wiedzmy, cata dZzwiekowa i cielesna
transformacja, ktéra zachodzi w jednej ze scen.

Na jakim etapie to zafiksowatyscie?

Materiaty cielesne, choreograficzne i tekstowe, mniej lub bardziej skonkretyZ¢wane, byty z nami
od momentu przyjazdu do Krakowa. Ale rewolucja w spektaklu dokonata sig l’]iej wiecej na ’Eydzierﬁ
przed premiera. Wtedy przyjechat do nas Sasza Prowaliriski, pojawita sie propozycjd-grzestrzeni,
Swiatet. Zaczeto sie to ustawiac przestrzennie, transformowac kompozycyjnie i klartwlaéjakos'ciowo.
Kostiumografka Maja Skrzypek, zainspirowana propozycja wizualng, réwniez wprow dzajajzmiany

do kostiumow. Pojawita sig¢ catosciowa muzyka skomponowana przez Marcina Janusa, aona wspiera

i dramaturgig, i performerki. Wszystko budowato sig do samego konca, dlatego jestesmy tak zmeczeni!
(Smiech)

Duzo czasu zajeto nam nazywanie — réwniez fizycznie — tego, co robimy, ale mysle, ze dzieki temu
dziewczyny wiedza, z czym pracuja i biora to jako swoje. Nazywanie rzeczy, uwspdlnianie jezyka

w przypadku pracy z ciatem wcale nie jest takie oczywiste. Duzo balansuje pomiedzy doswiadczeniem
cielesnym a afektem, ktdry sie pojawia, emocjonalnoscia. To nie jest choreografia matematyczna,
czasem trudno wyrazi¢ stowami to, o co mi chodzi. W dodatku Ola, Magda i Kasia sg bardzo rézne.
Spotkatam sie na scenie z trzema kobietami, kazda z nich miata inne potrzeby, pytania, sugestie i kazda
z nich inaczej rozumiata stowa, ktére miaty sie przetozy¢ na prace ciata... Réznorodnos¢ dziewczyn

i procesualnosc¢ ich ciat indywidualnych byty dla mnie bardzo wazne. Na szczescie struktura nie zabita
ich réznorodnosci, wspierata ja. Jednoczesnie réznorodnosc w tej strukturze nie zabita sensu catosci.



W tym procesie towarzyszyta wam tez rysowniczka.
Skad ten pomyst?

Gdy w 1913 roku powstato Swieto wiosny, Diagilew,
dyrektor Baletéw Rosyjskich i producent dzieta, pozwolit
dokumentowac préby tylko na szkicach. Do teatru
przychodzita mtoda rysowniczka Valentine Gross-Hugo
i szkicowata figury tancerek. Dzisiaj sg one jedynym
Zrédtem odczytywania choreografii Nizyriskiego,

bo oryginalna partytura choreograficzna do baletu sie
nie zachowata. My tez pracowatysmy z tymi rysunkami,
szukatySmy w nich inspiracji i wskazowek, a poniewaz

o spektaklu myslimy w punkowy sposob — jako

0 przestrzeni zawtaszczenia i DIY — dosztam do wniosku,
ze ciekawie bytoby odtworzy¢ ten proces sprzed stu lat
i wigczy¢ do pracy rysowniczke. Magda Migas byta z nami
kilka razy na prébach i w cudowny sposéb uchwycita
dziewczyny w ruchu i klimat naszej pracy. Dzigeki temu
mozemy opowiedzie¢ o spektaklu réwniez rysunkami.

Spektakl faktycznie jest bardzo wtaczajacy, na koniec masz ochote podejs¢ i zaczaé
tanczy¢ z dziewczynami pogo. Ty tym razem nie chciatas by¢ z nimi na scenie?

W pewnym momencie przechodzitam przez materiaty dziewczyn na potrzeby ustawienia

mikroportow i pomyslatam: ,Te materiaty sg super, chciatabym w nich by¢, moze powinnam?”.

Ale powstrzymatam sie od tego (Smiech) i to byta dobra decyzja. Cho¢ nietatwa. Gdy pracujesz

na materiatach, w ktérych znaczenie ma cielesnos$¢, bycie na zewnatrz staje sie trudne.

Ale od poczatku wierzytam, ze to pole jest do zawtaszczenia przez dziewczyny. Sg Swietne w tym,
co robiag. Gdyby czuty sie niepewnie jako performerki, spektakl nie bytby tak wigczajacy. Zostatyby
utrzymane jego zatozenia koncepcyjne i sensy, ale to dziewczyny w petni buduja te sytuacje.

Rownina wattych miesni jest wtasciwie twoim pierwszym doswiadczeniem pracy
w systemie teatralnym. Jak byto? Cos cie zaskoczyto?

W zesztym roku robitysmy z Olg Osowicz projekt w Teatrze Stowackiego, cho¢ zatozenie byto takie,
ze bedzie to wydarzenie jednorazowe. PdzZniej wesztySmy w repertuar, ale poniewaz ,system” nie
stat za nami od poczatku, praca nad projektem wyglgdata troche inaczej. No i nie byto tradycyjnej
przestrzeni teatralnej (MOS). Praca nad Réwnina byta dla mnie sporym wyzwaniem i mysle, ze duzo
sie nauczytam, ciesze sie z tego. Przede wszystkim zaangazowane byto w nig duzo wiecej oséb.
Jest cata ekipa produkcyjno-promocyjno-techniczna, kazdy chce cos z innego poziomu, trzeba
tym nawigowacd. Nawet w procesie kreatywnym jest duzo wspdtpracowniczek i wspotpracownikow
do ogarniecia!l émieje sie, ze dla mnie Rdwnina to spektakl monumentalny, chociaz trwa 50 minut.
Pojawia sie pytanie, kiedy w takim systemie pracy powinien sie zakonczyc¢ etap procesualny,

a kiedy zaczg¢ podejmowac decyzje, zeby unikng¢ wielkiego stresu na koniec. (Smiech)

Powiedz jeszcze: czy Rownina to spektakl antymeski?

Nie! Chociaz mysle, ze mezczyzni, ktdrzy maja raczej wigeksze

niz mniejsze ego, moga tak pomysle¢. My méwimy o systemie
patriarchalnym, czy ogdlnie o systemowosci, w ktérej funkcjonujemy,
a ona nie jest przeciez tworzona tylko przez mezczyzn. W spektaklu
mowimy tez o opres;ji ze strony kobiet u wtadzy. Ale mam nadzieje,
ze Réwnina - jesli tylko przemdwi do mezczyzn - troche uwrazliwi
ich na sytuacje, o ktérych stato sie gtosno na fali #metoo.

25 listopada 2019
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Stravinsky

Renata Piotrowska-Auffret interviewed by Paulina Kaucz and Matgorzata Lech
on the process of working on Flatland of Limp Muscles

You work through the body and you speak about the body.
What was the starting point for your tale?

The first trigger was the libretto to The Rite of Spring and its ending. The
Rite is an emblematic piece, which has been reconstructed by many
choreographers. They usually choose Stravinsky’s music and create their own
choreography for it. But | think many of us don't try to enter into a discussion
with the libretto, and confront the way in which it ends. The story speaks

of the Chosen One: a girl who, whether she wants it or not, is selected

from among the women of the tribe to "dance herself to death”. To die as

a sacrifice. The authors, who were men by the way, were inspired by pagan
rituals, and the story itself is an incarnation of a certain myth in which a girl is
chosen first to come for a moment into the limelight and then to disappear.

| wondered what this would look like today, and what are the contemporary
manifestations of this myth.

This is how you developed the questionnaire to collect materials for your production.

| drafted a number of questions that reflected the story of the Chosen One. They concerned
the body, a selected part of the body, and the bodily experiences connected with “being
chosen”. | work with the body and | believe that we can use it to impact the audience from

a level that is different to psychology. We have gathered various testimonies of women that,
in a sense, repeated the schema of the Chosen One's storyline from The Rite of Spring; most
spoke about how girls were manoeuvred into the sacrificial role or else they automatically
took it on themselves.

Is this how the process of working on the production began?

Yes, dramatist Anka Herbut and | divided the testimonies into categories or thematic
subgroups: the subject of body shame, the subject of oppression by a male individual,
the subject of systemic oppression. We could have taken an even closer look at those.
Ania wrote the texts, and then the script. Later, at rehearsals, together with Ola Osowicz,
Magda Fejdasz, and Kasia Sikora we improvised with some testimonies. This, for
example, produced the “massage” scene for the texts of #metoo, and texts about the
"dickdogs from corner stores” and “validated dicks" that Ania wrote down, adding her
own contribution and developing them. We worked in a processual manner. Every day,
something was left out and something new developed.

In parallel,  wanted to touch on the original, historical choreography by Nijinsky, and

to encounter it in the process of working. Together with the performers, Magda, Ola, and
Kasia, we got to know it in order to be able to bounce off it in the body. The dance of the
Chosen One includes the figurative nature of a sacrifice that | wanted to deconstruct.



How do you deconstruct such a figure?

First by noting what are its constituent elements: its bodily specificity, the
type of presence, the quality of movement. In Nijinsky's reconstructed
choreography my attention was drawn to the figures in the dance of the
Chosen One as they are in a way “frozen”, compressed into an extremely small
space. Every change of body shape takes place along the shortest route. | was
most struck by the fact that between the “frozen” shapes of the body, there
comes shivering or more visible tremors, from the feet up through the body.
In Nijinsky's choreography, the tremors of the body are a symptom of anxiety,
while in our case it builds the power and potential for change, triggerring the
flow of energy between bodies. Like a trance or the pogo. In fact, from the
very start we wanted to dance the pogo to Stravinsky! Such punk aesthetics
and rebellion as a form of resistance is something that | like very much.

Using various materials available online, during the rehearsals | also

tested whether this specific historical figurativeness can connect to the
contemporary, and if it can, what are these connections. | noticed the
convergence of the gestures of hands and the body's low centre of gravity.

It turned out that a small motion, a small bodily journey, is enough to move
from the figure of the sacrificial offering to a gesture of self-defence, to the
parrying position and to fighting. Or else, to a gesture of tenderness, empathy,
and listening to yourself. We used those strategies to transform the figures of
the sacrifice, to emancipate them in the body and in the meaning. The case of
the pogo was similar. It quickly became evident where the starting point is and
what the end point will be in this process: this, in a sense, drew the line of work
for us. Both the bodily and verbal levels have their beginning in the libretto

to The Rite of Spring.

Yet inspiration also came from the figure of the witch that stands in opposition
to the figure of the sacrifice. It suggested strategies for working with the
voice: how the production is delivered; the stereotypic cackle of the witch,
and the sonic and bodily transformation that takes place in one of the scenes.

At what stage did you fixit? "\ “re@s l

The body, choreographic, and textugT?&atérials were more or less concrete and accompanied us from
the moment we arrived in Krakéw. Ho r,‘fh’g revolution in the play occurred more or less the week
before the premiere. It was then thatw 3{ visited by Sasza Prowalinski, and the concept of space
and lighting emerged. It began to be set in space, transformed in composition, and became clear in the
qualitative sense. The costume designer, Maja Skrzypek, inspired by the visual proposal also introduced
changes to the costumes. The complete music composed by Marcin Janus, supporting both the
dramaturgy and the performers, was added. Everything was building up until the very end, which is why
we are so tired! (Laughs.)

It took us a lot of time to name, also physically, what we were doing, but | think this allowed the girls
know what they are working with and they accept it as their own. Naming things, developing a common
language when you are working with the body is not at all obvious. | balance a lot between the bodily
experience and affectation that sets in, the emotional quality. This is not mathematic choreography,
sometimes it's hard to express in words what | am after. Moreover, Ola, Magda, and Kasia are very
different. | met three women on the stage, each with different needs, questions, suggestions; each
with a different understanding of the words that were to be translated into the work of the body... Their
diversity and the processual quality of their individual bodies were very important for me. Luckily, the
structure did not kill their diversity but supported it. At the same time, diversity in this structure did not
kill the sense of the whole.



You were also accompanied by an illustrator in the
process. Where does this concept come from?

When The Rite of Spring was written in 1913, Diaghilev,
director of the Ballets Russes and the producer of the
work only allowed the rehearsals to be documented in
drawings. A young illustrator, Valentine Gross-Hugo, came
to the theatre and sketched the figures of the dancers.
Today they are the only source for reading Nijinsky's
choreography, as the original choreographic score for

the ballet has been lost. We also worked with those
drawings, seeking inspiration and guidelines, and as we
think about the production in a punk way — as a space

of appropriation and DIY - | concluded that it would be
interesting to recreate that process from a century ago
and include a illustrator in this work. Magda Migas joined
us for a number of rehearsals, and was able to wonderfully
grasp the girls in motion and the climate of our work. This
lets us tell the tale of this production also in drawings.

The production is actually very inclusive, at the end you feel like coming up and
dancing the pogo with the girls. Didn't you want to be with them on stage this time?

There came a moment when | walked through the girls’ materials to set up the wireless
microphones, and | thought: “These materials are great, I'd like to be in them, and perhaps | should?”
But | stopped myself (Laughs.) and that was a good decision. Although it wasn't easy. When you
work on materials where carnality matters, it becomes difficult to stay on the outside. | believed
from the start that this is a field to be appropriated by the girls. They are excellent at what they

do. If they felt uncertain as performers, the production wouldn't be so inclusive. The conceptual
assumptions and the meanings would remain, but it is the girls that completely build this situation.

Flatland of Limp Muscles is actually your first experience of working in the theatre.
How was it? Has anything surprised you?

Last year Ola Osowicz and | ran a project at the Stowacki Theatre, although the assumption was that it was
a one-off event. Later we entered the repertoire, but because “the system” didn't support us from the
beginning, the work on the project looked slightly different. There was no traditional theatre space (MOS).
The work on Flatland of Limp Muscles was quite a challenge for me and | think that I've learned a lot,
which makes me really happy. First of all, it involved far more people. Then there is the whole production/
promotion/technical team, and everyone wants something from a different perspective, so you had

to navigate that. Even in the creative process there are many of people you are working with which you
also have to manage! | also laugh that | find Flatland of Limp Muscles a monumental production, even
though it only lasts 50 minutes. An open question arises, when should the processual stage finish in

such a system of work, and when should one start making decisions to avoid a lot of stress at the end?
(Laughs.)

Tell me also whether Flatland of Limp Muscles is
an anti-men production?

No! Although | think that men, whose egos, as a rule, are larger
rather than smaller, could think of it like that. We speak of the
patriarchal system, or generally the systemic quality that we
operate within, and it is not created only by men after all. In

the play we also speak about oppression by the women who
hold power. But | hope that - if it can only speak to men — it will
sensitise them somewhat to the situations that were highlighted
by the wave of #metoo.

25 November 2019



Renata Piotrowska-Auffret

Niezalezna choreografka i performerka, w swoich pracach
wykorzystuje narzedzia tarica eksperymentalnego, sztuk
performatywnych, dramaturgii i teatru. Kontempluje
wspotczesny $wiat poprzez czerpanie inspiracji z intymnych
doswiadczen, realnych i fikcyjnych, osadzonych w danym
kontekscie spotecznym. Interesuje jg przewrotnosc relacji
miedzy politykami ciat wspdtczesnych i historycznych, miedzy
publicznym i prywatnym oraz tekstem i ruchem. Na swoim
koncie ma m.in. spektakle: Smierc. Cwiczenia i wariacje
(2014), Wycieka ze mnie samo ztoto (2017), Wiem, uwielbiasz
zwigdte kwiaty (2018), Réwnina wattych miesni (2019).
Wspotpracowata z takim miejscami jak: Teatr taznia

Nowa w Krakowie, Teatr im. J. Stowackiego w Krakowie,
CSW Zamek Ujazdowski, Zacheta Narodowa Galeria
Sztuki, Nowy Teatr, Art Stations Foundation, Centrum
Choreograficzne w Montpellier, Narodowe Centrum Tarica
w Paryzu, Scena Narodowa w Saint-Brieuc i inne.
Priorytetowa artystka prestizowej sieci Aerowaves

w roku 2017 (spektakl Smierc. Cwiczenia i wariacje) oraz

w roku 2019 (spektakl Wycieka ze mnie samo ztoto).

Jest stypendystka Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego programu Mtoda Polska (2010) i programu
Stypendium Ministra (2013).

Cztonkini kolektywu warszawskich choreograféw

Centrum w Ruchu.

Magda Fejdasz

Aktorka, tancerka, performerka. Ukoriczyta PWST

w Krakowie, Wydziat Teatru Tarica w Bytomiu (2013).
W latach 2013-2019 wspédtpracowata m.in. z Centrum
w Ruchu, Teatrem Powszechnym w Warszawie,

TR Warszawa i Muzeum POLIN, Komung Warszawa,
Teatrem taznia Nowa w Krakowie, Teatrem Wielkim
Opera Narodowa, a takze takimi artystkami i artystami
jak: Weronika Pelczyriska, Izabela Chlewiriska, Marta
Ziotek, Renata Piotrowska-Auffret, Agnieszka Glinska,
Agata Baumgart, Patrycja Kowariska, Bartosz Konopka
czy Caroline Finn.

Poza teatrem i choreografig wspétpracuje réwniez

z artystkami i artystami innych dziedzin, wspottworzac
projekty wideo, instalacje performatywne i teledyski.

Aleksandra Osowicz

Tancerka, choreografka. Ukoriczyta Forum Danga w Lizbonie
oraz Akademie Sztuk Pigknych we Wroctawiu. Stypendystka
wiederiskiego programu danceWEB2017. Cztonkini
kolektywu Centrum w Ruchu. Wystepowata na deskach
wielu teatréw repertuarowych oraz niezaleznych przestrzeni
artystycznych w Polsce i Europie. Wspdtpracowata m.in.

z Anig Nowak, Anng Nowicka, Benem Riepe, Doris Ulrich,
Magda Ptasznik, Renatg Piotrowska-Auffret, Rodrigo

Garcig czy Ulg Sickle. Prace choreograficzne prezentowata
w m.in. w Centro de Arte Contemporaneo de Andalucia
(Walencja), Triennial of Contemporary Art (Izmir), Alkantara
Festival (Lizbona), Espaco do Tempo (Montemor o Novo),
PACT Zollverein (Essen). Poszukuje alternatywnych
rozwigzan teatralnych, opartych na réwnosciowym
wspdtuczestnictwie.

Katarzyna Sikora

Tancerka, performerka, choreografka. Absolwentka
Wydziatu Teatru Tarica w Bytomiu przy PWST w Krakowie.
Stypendystka Folkwang Universitat der Kiinste w Essen.
Odbyta program szkoleniowy ModemPro w Compagnia
Zappala Danza w Katanii. Stypendystka Alternatywnej
Akademii Tarica 2016 oraz 2019, realizowanej przez Art
Station Foundation by Grazyna Kulczyk. Byta tancerka
Slgskiego Teatru Tarica w Bytomiu. Autorka choreografii

do spektakli Kibice, Wiera Gran, Trzy siostry, Wieczdr
Trzech Krdli, Swieta kluska. Wspdtpracowata przy klipach

i filmach krétkometrazowych, m.in. Breathing. Wspdtpracuje
m.in. z Operg Narodowa w Warszawie, Zachetg Narodowa
Galerig Sztuki, CSW Zamek Ujazdowski, Muzeum Sztuki
Nowoczesnejw Warszawie, Opera Krélewska w Sztokholmie,
Komuna Warszawa, Teatrem Slaskim w Katowicach, Teatrem
im. J. Osterwy w Lublinie.

Anka Herbut

Dramaturzka w obszarach tarica i teatru, autorka tekstéw
dla sceny, badaczka, kuratorka. Funkcjonujac na pograniczu
sztukitaczac praktyke artystyczna z refleksja teoretyczna,
zajmuje sie dramaturgig ruchu, performatyka jezyka oraz
relacjami sztuki i polityki. Wspotpracowata m.in. z Agnieszka
Kryst, Ramong Nagabczyriska, Renatg Piotrowska, Pawtem
Sakowiczem, Ulg Siecle, Krzysztofem Skoniecznym, Izg
Szostak, tukaszem Twarkowskim, Martg Zidtek. Laureatka
stypendium badawczego Grazyny Kulczyk z zakresu
wspotczesnej choreografii (2019), w ramach ktérego realizuje
projekt RUCHY OPORU. Wspdtpracuje z magazynem kultury
Dwutygodnik”. Mieszka i pracuje w Warszawie.

Marcin Janus

Artysta dZzwiekowy, multimedialny, twérca muzyki
elektronicznej i elektroakustycznej. Autor, a czesto takze
wykonawca muzyki do licznych spektakli tanecznych
oraz teatralnych. Od wielu lat zajmuje sie oryginalnymi
projektami artystycznymi. Zaczynat jako muzyk
eksperymentalnych formacji, by po kilku latach rozpoczaé
prace jako niezalezny kompozytor. W domenie cyfrowej
najczesciej wykorzystuje Ableton Live i Metasynth oraz
kontrolery midi, ktére dostarczajg unikalnych mozliwosci.
W $wiecie analogowym operuje na mocnych brzmieniach
Bass Station czy Elektrona. Stypendysta Art Stations
Foundation w programie Solo Projekt, finalista konkursu
kompozytorskiego w ramach obchoddéw Roku Johna
Cage'a. Poza czestymi wystepami w kraju goscit réwniez
w Londynie, Lizbonie, Turynie i Frankfurcie.

Maja Skrzypek

Autorka scenografii i kostiumdéw do spektakli

teatralnych m.in. Michata Siegoczyniskiego, Wojtka
Urbanskiego, Agnieszki Glinskiej, Marty Gornickiej.
Ostatnio wspotpracowata z tukaszem Kosem w Teatrze

im. J. Osterwy w Lublinie jako autorka kostiumoéw

do Wieczoru Trzech Krdlioraz z Martg Malikowska

i Anka Herbut jako autorka scenografii i kostiuméw

do Maliny, zwycieskiego spektaklu w konkursie Placéwka
organizowanym przez Instytut Teatralny. Stworzyta
scenografie do filméw krétkometrazowych Piotra
Bukojemskiego, Ksawerego Szczepanika, Rafata Samusika,
Mateusza Subiety. Wspdtpracowata tez z Ola Biliriska

i Danielem Pigoriskim jako wspotautorka koncepcji wizualnej
oraz autorka scenografii i kostiumdéw do koncertu ich
zespotu Bye Bye Butterflyw TR Warszawa.

Aleksandr Prowalinski

Malarz, grafik, scenograf, rezyser swiatta. Urodzony

w Biatorusi. Absolwent Miriskiego Paristwowego
Uniwersytetu im. Glebowa na Wydziale Malarstwa

i Akademii Sztuk Pigknych w Warszawie na Wydziale
Grafiki. W swoich pracach i projektach teatralnych zwraca
szczegdlng uwage na role obiektéw oraz organizacje
przestrzeni za pomoca barw, ktdre ciezko umiescic¢

w kolorystycznym spektrum. Jego wrazliwos¢ oscyluje
miedzy monochromatycznymi ptaszczyznami a gtebig
uzyskang dzigki rozwarstwieniu i nabudowywaniu
Swietlnych planéw. Prowaliriski szuka w pétcieniu, stroni
od kategorycznych koloréw, zatrzymuje sie o ton nizej, tam,
gdzie nie sg one jeszcze w petni wyartykutowane i dlatego
podazy¢ moga w kazda strone.



Renata Piotrowska-Auffret

Freelance choreographer and performer using the tools of
experimental dance, performing arts, drama, and theatre

in her work, Renata Piotrowska-Auffret contemplates the
contemporary world by drawing inspiration from intimate
experiences, whether real or fictitious, set in a given social
context. She investigates the contrariness of relations
between policies of contemporary and historical bodies,
the public and the private, and the text and movement. She
has created a range of productions, among others Death.
Exercises and Variations (2014), Pure Gold is Seeping out
of Me (2017), | Know You Adore Withered Flowers (2018),
and The Weak Muscles Plain (2019). Piotrowska-Auffret has
worked among others with the taznia Nowa Theatre and
the Juliusz Stowacki Theatre in Krakéw, Zamek Ujazdowski
Contemporary Art Centre and the Zacheta National Art
Gallery in Warsaw, the Art Stations Foundation, CCN
Choreography Centre in Montpellier, National Dance Centre
in Paris , and the National Stage in Saint-Brieuc.

A priority artist for the prestigious Aerowaves network (2017
with Death. Exercises and Variations, and 2019 with Pure
Gold is Seeping out of Me), she holds a scholarship from the
Ministry of Culture and National Heritage under the Mtoda
Polska programme (2010) and the Ministerial Scholarship
programme (2013).

Member of the Centrum w Ruchu choreographer

collective in Warsaw.

Magda Fejdasz

Actor, dancer, performer. Graduate of the AST Academy of
Theatre Arts in Krakéw and the Dance Theatre Faculty in
Bytom (2013). In 2013-19 she worked among others with
the Centrum w Ruchu, the Powszechny and TR teatres in
Warsaw, the Polin Museum, Komuna Warszawa, the taZznia
Nowa Theatre in Krakéw, the Teatr Wielki — Polish National
Opera, and individual artists, to name Weronika Pelczyriska,
Izabela Chlewiniska, Marta Ziétek, Renata Piotrowska-
Auffret, Agnieszka Glinska, Agata Baumgart, Patrycja
Kowariska, Bartosz Konopka, and Caroline Finn.

Besides theatre and choreographic activity, she also works
with artists working in other fields, participating in the
development of video projects, performative installations,
and video clips.

Aleksandra Osowicz

Dancer and choreographer. A graduate of the Forum
Danga in Lisbon and the Academy of Fine Arts in Wroctaw.
Holder of a scholarship from the Viennese danceWEB2017
programme. Member of Centrum w Ruchu collective.

She has performed in a number of repertoire theatres an
independent art spaces in Poland and Europe, working with
Ania Nowak, Ania Nowicka, Ben Riepe, Doris Ulrich, Magda
Ptasznik, Renata Piotrowska-Auffret, Rodrigo Garci, Ula
Sickle, and others. She has presented her choreographies
at the Centro de Arte Contemporaneo de Andalucia
(Valencia), Triennial of Contemporary Art (Izmir), Alkantara
Festival (Lisbon), Espaco do Tempo (Montemor o Novo),
and the PACT Zollverein (Essen). She seeks alternative
theatre solutions based on equal participation.

Katarzyna Sikora

Dancer, performer, choreographer. A graduate of the Dance
Theatre Faculty in Bytom of AST Krakdw. Stypendystka
Folkwang Universitat der Kiinste w Essen. Having
completed the ModemPro training programme with the
Compagnia Zappala Danza in Catania, she held scholarships
from Alternative Dance Academy (2016, 2019) run by the
Art Station Foundation by Grazyna Kulczyk. Former dancer
of the Silesia Dance Theatre in Bytom and choreographer
for Football Fans, Wiera Gran, Three Sisters, Twelfth Night,

and Saint Dumpling, she worked on videos and shorts

incl. Breathing. Works with the Polish National Opera in
Warsaw, Zacheta National Art Gallery, Zamek Ujazdowski
Contemporary Art Centre, and Museum of Modern Art in
Warsaw, the Royal Opera in Stockholm, Komuna Warszawa,
the Silesian Theatre in Katowice, and the Julisz Osterwa
Theatre in Lublin.

Anka Herbut

Adramaturg, an author of texts for staging, a researcher,
and a curator. Working on the border of arts as well as at
the crossroads between an artistic practice and theoretical
reflection. The main area of her research is dance
dramaturgy, language performatics and relations between
art and politics. Collaborated with Agnieszka Kryst, Ramona
Nagabczyriska, Renata Piotrowska, Pawet Sakowicz, Ula
Siecle, Krzysztof Skonieczny, Iza Szostak, tukasz Twarkowski
and Marta Zidtek. Beneficiary of the Grazyna Kulczyk
Contemporary Choreography Research Grant (2019),

in a frame of which she developes her project RUCHY
OPORU. She collaborates with the online cultural magazine
.Dwutygodnik”. Lives and works in Warsaw.

Marcin Janus

Sound and multimedia artist and composer of electronic
and electroacoustic music. He is the composer and often
performer of music for numerous dance and theatre
performances. For many years he has been involved with
original artistic projects. He started out as a musician in
experimental groups, and after several years began working
as an independent composer. He works in digital media,
most often using Ableton Live and Metasynth as well as
midi controllers. In his technology-based work, one can hear
the juxtaposition of recordings and organic sounds with
synthesized hues of an often dynamic quality. Recipient of
the Art Stations Foundation grant within the Solo Project
program, and a finalist in the composer competition held

as part of the John Cage Year. He has also performed in
London, Lisbon, Turin and Frankfurt.

Maja Skrzypek

[czekamy]

Aleksandr Prowalinski

Painter, graphic artist, scenographer, lighting director

born in Belarus. Graduated from the Faculty of Painting

at the Glebov State University in Minsk and of the Faculty
of Graphic Arts at the Academy of Fine Arts in Warsaw. In

his theatre works and projects, Prowalirski focuses on the
role of objects and the use of colours that hardly fit the
spectre to organise space. His preferences oscillate among
monochrome planes and depth obtained by delamination
and superimposition of the planes of light. He runs quests in
the penumbra and shuns clearly defined colours, stopping
at tone below, where they are not yet fully articulated, which
lets them turn any way they choose.
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